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人為了生活，需要有一個適宜的環境，一個安全的掩護所：家庭和房屋
1
。 

在天主的計劃中，家庭的使命是要逐漸成為一個生命和愛的團體，本質和任務，是

以愛為標準，有維護、啟示和傳授愛的使命，這是天主對人類的愛，以及主基督對

其淨配教會的愛的活反映和實在的分享
2
。 

 

「家」，是人身體的延伸，人所佔據的空間，無論多麼簡陋，「家」讓人們可以遠離

因集體生活中有危險和煩惱的地方。家，是人過基本生活「飲食、活動、睡眠」的

空間，人對自己「家」的空間及其內容擁有自主權及個人化價值相關的隱私。

「家」是人建構自我、重塑自我的場所。其最終價值亦應該為每個人所享有及保

存。 

 

馬丁·海德格認為，棲居是人的存在方式。透過棲居，人找到了自己的位置。他又

說：棲居與建造是一種循環關係。人類唯有透過建造才能獲得棲居。 

說起建造，以香港這個高度都市化的地方為例，人口密度愈來愈高，建屋土地短

缺，建造房屋不再需要辨認實際地面的尺度，它可以從地底深處空間，垂直向天際

延伸，往上蓋，蓋至地面以上幾百公尺的三維場域；地面下持續開掘，為建造多層

地下商場、停車場或公共運輸等三維複雜空間。為此，垂直化城市及空中殖民成了

奇觀，讓人想起創世紀中，人為何渴望建造塔頂摩天的「巴貝耳塔」。 

 

現代五花八門的新建設，牽動著人類的日常。香港成為世界上最密集且垂直化的城

市，擁有超過五百座垂直高架廊道組成的驚人系統，蜿蜒在高級飯店、住宅街區、

購物中心與企業架高裙樓建物之間
3
。不論陰睛風雨，行人都能利用行人空廊和地

下隧道的封閉空間，自由穿梭出入，安全往返通行的路程，中間不用碰到地面。除
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此以外，市民出入，還會乘坐一些採取極度密集、且垂直使用空間特色的交通工

具：雙層巴士、雙層電車、雙層渡輪等。 

 

居於新都市住宅內，電梯成為高層富户必要的科技，人需依頼及支付「移動設施」

服務，如電扶梯、升降機、電動步道等，以保出入平安。電梯故障，對難以使用樓

梯的人，尤以手抱孩子的母親或坐輪椅者，立即造成危機。電梯也改變社會對較高

層樓宇的價值觀，從前經濟較弱的才選擇樓宇的閣樓或較高層數，因要忍受筋疲力

竭的物流惡夢，才可踏入家門。 

 

事實上，長期高地價政策下，擁有房屋並舒適「棲居」的門檻高不可攀，普羅市民

為聊堪實現「置業的夢想」，貿然購入一些限制人身活動範圍、鞋盒式的納米樓
4
、

迷你户等，以滿足幸福感和擁有感，但社會上負擔不起買樓的、收入偏低家庭佔不

少；居住在環境惡劣的劏房、籠屋户內的有廿二萬人
5
，他們在生活中默默守候，

期待有日獲得有關當局關注及安排，告别劣質居住環境。 

 

人建立一個和諧共融的家，為安居樂業，出入平安。家，理想的情況下應是一個安

全的地方，即日常生活的康寧。是人與大自然，與自己，與天主之間生活的協調。

人活在世上的目的，是承行主旨，信靠主耶穌的扶持，接受他的聖言，靠生命之糧

的滋養，善用恩賜，好好準備永生的的福樂。 

願「上主保護你出外，保護你回來， 從現在起一直到永遠的世代。」(詠 121:8) 

配合主題，主佑大家! 
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